Tudi v letoSnjem letu se na nasi Soli pridruZzujemo projektu HRANA NI ZA TJAVENDAN.

Namen projekta:

KOLIKO HRANE ZAVRZEMO VSAKO LETO? KJE NASTANE NAJVEC ODPADNE
HRANE? KAJ SE S TO HRANO ZGODI? ALI LAHKO KOLICINO ODPADNE HRANE
ZMANJSAMO?

V Sloveniji smo leta 2018 zavrgli priblizno 140 000 ton odpadne hrane (ali povpreéno
68 kg na prebivalca — kar je 4 kg veé¢ kot leta 2017), od tega polovico v

gospodinjstvih. Po oceni naj bi bilo med odpadno hrano skoraj 40 odstotkov uzitnega
dela in to koli¢ino bi lahko z ozaves§éanjem in pravilnim odnosom zmanjsali ali
prepredili.

Hrana, ki jo zavrZiemo, predstavlja zavrzeno vodo, energijo in naravno bogastvo. Zato
moramo iskati reSitve, da bo odpadkov ¢im manj —tudi na podrocju prehrane.

e Zmanjsati in prepreciti nastajanje zavrzene hrane doma in v soli.

e Spodbuditi praktiéno uporabo neporabljene hrane in prikazati pravilen nacin
shranjevanja prehranskih izdelkov (kuharski mojster ni tisti, ki dobro kuha ter ustvarja
veliko odpadkov, temvec tisti, ki premisljeno nakupuje in porabi vse sestavine).

e Pravilno reciklirati in odlagati ostanke hrane (kompostiranje in lo¢eno odlaganje v
zabojnik za bioloske odpadke).

e Povecati zavedanje o odgovornem ravnanju s hrano.

e lzobraZzevati o odgovornem ravnanju s hrano in zavrzeno hrano.

Z izvajanjem razli¢nih aktivnosti na temo zmanjSevanja zavrzene hrane doma in v Soli
bomo po korakih prisli do uporabnih resitev.



Zaposlene v Soli vas prosimo za sodelovanje. V prihodnjih dneh bodo vasi otroci domov
prinesli

KUHLIN DNEVNIK
ZAVRZENE HRANE
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Ce 7elite, ga skupaj z vasimi otroki poglejte in resite izzive.

Mogoce se kdo odlo¢i tudi za naslednji nateéaj. Casa je malo, pa vendar...
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SODELUJ V LITERARNEM NATECAJU
»ZGODBE O ZAVRZENI HRANI«

16. februar do 10. marec 2021

Enkrat ugriznjeno jabolko, ostanki pire krompirja, v hladilniku pozabljen in zato pretecen jogurt,
uvela solata. Vse to in $e marsikatera druga hrana svojo pot klavrno koné¢a v nasih smetnjakih.
Pravzaprav kar tretjino hrane, ki jo kupimo, potovanje zaklju¢i v smeteh in ne v nasih zelodcih.

Z vasimi zgodbami lahko to usodo pomagate spremeniti!
Vabimo vas, da s éarobnostjo otroske domisljije in kanékom star$evske podpore ustvarite

zmagovalno zgodbo, ki bo oZivela skozi ilustracijo mladih slovenskih ilustratorjev in tako
prispevala svoj deléek pri ozaves€anju o problematiki zavrzene hrane.

Zaposlene OS Lucine



